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CONTROL TÉCNICO EN PALMA / ENCUENTRO INTERNACIONAL BÉLGICA

  

  

El pasado sábado día 10 de diciembre se llevó a cabo en Palma, en la sala del CTEIB, un
control técnico por parte de la directora técnica de la RFEG, Mª José Sanmartín, a las
gimnastas del Xelska de categoría senior Ainhoa Carmona, Cintia Rodriguez y Laura Navajas.
Si bien se puede decir que la preparación se inició el día después de finalizar el mundial de
Tokio, este control supone el inicio de la preparación directa del preolímpico que se celebrará
en Londres  el próximo día 11 de enero, donde se debe dar el último paso para conseguir la
clasificación del equipo español para los JJOO. En la misma jornada se realizó un control a las
gimnastas de nuestro club de categoría junior Carolina Sanchez, Claudia Colom y Natalia Ros,
así como a la gimnasta del Arthemys María Prieto, para una posible participación en el
campeonato de Europa junior, en el mes de mayo. 

  

La siguiente semana se realizó una concentración en el CAR de Madrid, previa a la celebración
del encuentro internacional con Bélgica, uno de los rivales directos en el preolímpico, que se
celebró el sábado día 17 de diciembre, en el que participaron Cintia y Ainhoa en el equipo
titular, cuajando una gran actuación, que sirvió de gran ayuda para que nuestro equipo nacional
superara ampliamente al combinado belga.
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