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VISITAMOS CON ELLOS LAS CUEVAS DEL HAMS

  

  

 Desde el día 8 y hasta el día 19 de Julio, el equipo nacional ruso senior (masculino y
femenino) ha realizado una concentración en Palma, en las instalaciones del CTEIB, en
Príncipes de España, tal y como hicieran el año pasado en fechas similares. De este modo,
durante estos días hemos podido compartir los entrenamientos con las integrantes del equipo
que se proclamó campeón de Europa recientemente (Tatiana Nabieva, Aliya Mustafina,
Ramilya Musina, etc.).
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 El equipo masculino, que a pesar de no poder participar en el pasado europeo por el problema
del volcán que les impidió desplazarse hasta Inglaterra, ha desplazado también a gimnastas de
gran calidad, algunos de ellos participantes en los últimos JJOO de Beijing (Sergey
Khorokhordin, Dimitry Gogotov, Konstantin Pluzhnikov, etc.).

  

El sábado 17 de Julio nos deleitaron con una magnífica exhibición, en la que también
participaron las gimnastas de nuestro club del programa de Tecnificación Avanzada del CTEIB,
Ainhoa Carmona, Cintia Rodríguez y Laura Navajas, que durante todos estos días han
entrenado bajo la disciplina del equipo ruso.

  

Para despedir esta concentración, les llevamos a ver las “Cuevas dels Hams”, en Porto Cristo.
Desde aquí agradecer a la familia Caldentey, propietaria de las famosas cuevas, las atenciones
que nos prestaron, y darles la enhorabuena por las reformas efectuadas en las mismas, que
hacen de la visita una atracción formidable y excepcional para el turismo de Mallorca. Os
animamos a todos a visitarlas (Podéis ver información en: www.cuevas-hams.com ).
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http://www.cuevas-hams.com

